
英国穆斯林族群探究 ：移 民历史 、

代际差异与社会影响

？ 马启峰

［ 内容提要 ］ 英 国穆斯林族群是欧洲 多 元文化社会

的重要组成 ， 其 历 史演进、 代 际 差 异 与 社会影 响 ， 构

成 了 观察欧洲 多 元文化主 义 实 践 的 典 型视 角 。 本文 以

历 史社会学 为 分析框 架 ， 系 统梳理该群体 自 前现代 商

贸往来至 ２ １ 世纪难民潮 的英 国 移 民史 ， 揭 示其从
“

近

代殖 民 附庸
”

到
“

战后廉价 劳 动 力
”

再 到
“

重要 少

数族群
”

的 转型脉络 。 对于代 际 差异 ，
英 国 穆斯林群

体的 战后 三代人呈现 出从防御性融合到 动 态 解构再到

创 新重构 的 身份演 变路径 ，
为 理解其族群认 同 与 国 家

认 同 的博弈提供 了 历 时性视 角 。 社会影 响 方 面 ，
该族

群的 经济贡献与 政治赋权未能 消 解制度性排斥 的持续

压迫
，
脱欧后 的 主权叙事 重 构 与 保 守 党 的持 续 右 转 ，

加剧 了 英 国 穆斯林族群 宗 教 身 份 与 公 民 身 份 间 的 张

＊ 本文系 ２０２５ 年度兰州大学 中央高校基本科研业务费专项资金
“

公投视角 下英 国 民主

赤字 的反思及启示研究
”

（ 项 目 编号 ：
２０２５ １ｚｕ

ｊ
ｂｋ

ｙｑ
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） 的阶段性成果 。
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力 ，
迫使该群体在 甚 嚣 尘 上 的

“

伊斯 兰 恐 惧症
”

社

会背景 中探 索 新 的 生存策略 。 英 国 穆斯林族群的发展

是全球化 时代
“

主权一人权
”

冲 突 与
“

传 统一现代
”

博弈 的 缩影 ， 其前景取决 于英 国 主流社会对 少数族裔

的 包容性 治理 以及族群 内 部现代化思想对 民族传统 的

革新 。

［ 关键词 ］ 英 国穆斯林 移 民历 史 代 际差异 社

会影响 身份认 同

英国穆斯林移 民群体的百年变迁 ， 既是观察全球化时代人

口流动的典型样本 ，
也映射着欧洲多元文化主义 的现实 困境 。

自前现代时期穆斯林商人随殖民贸易踏上英伦三岛 以来 ， 这一

群体历经三次结构性移民浪潮 ：
二战后南亚劳工填补工业空缺 ，

２０ 世纪 ７０ 年代非洲殖民地独立催生的家庭团聚潮 ，
以及 ２ １ 世

纪中东战乱推动的难 民涌入 。 据 《世界人 口评论 》 统计 ，

２０２５

年英国穆斯林人 口将突破 ３ ８０ 万 （ 占总人 口 的 ５ ．８％
） ， 其中伦

敦拥有逾 １ ３０ 万穆斯林 ， 占 比达 １ ５％ 。 由此可见 ， 伊斯兰教已

是英国第二大宗教 。

？

穆斯林社群 的壮大重塑 了社会文化版 图 ， 却也 因 外来性

而使 自 身陷入 了经济边缘化 、 政治疏离 以及代 际价值观冲 突

等生存 困境 ， 而其中
“

英 国公 民
”

与
“

穆斯林身份
”

的认 同

撕裂始终如影随形 。
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宗教与美国社会

体陷人严密 的制度审查 网络 ， 而 ２０ １ １ 年欧洲难 民危机更是加

速了 英 国 移 民 政策 的 紧缩 ， 该群体遭 遇 的 社会排斥 骤增 。

２０ １ ６ 年脱欧公投则将移 民 问题与主权叙事捆绑 ， 民粹势力借
“

夺 回控制权
”

口 号煽动本土主义 ， 将经济焦虑转化为对穆斯

林社群 的抹黑 。 当英 国 国家认 同被强制重构为
“

公 民 忠诚高

于宗教属性
”

， 多元共存理想让位于单一 民族主义想象 ， 穆斯

林族群不得不在安全审查 、 福利 削减 与文化敌意 中 寻找生存

缝隙 。

本文将从移 民历史 、 代际差异与社会影响三个维度切人 ，

剖析全球化背景下 的主权与人权张力 ，
以及文化与制度冲突是

如何塑造英国穆斯林当代境遇 的 。 研究认为 ， 破除这
一

困局不

能止步于政策修补 ， 而需要在资源分配 、 话语更新与文化治理

层面实现多维度协 同 。 这既是对英 国社会包容性的检验 ， 更是

对全球化时代少数族裔生存策略的探讨 。

－

、 與 图 ＃ 斯 林飭 君｜的 另 皮 岌 屎

（

一

） 前现代时期的跨文明互动与殖民时期的族群雏形

２０ 世纪之前的英国与穆斯林世界的关系可 以划分为两个历

史阶段 ： 前现代早期接触与互动 ，
以及 １ ９ 世纪至 ２０ 世纪初殖

民时代的移民与族群形成 。 从公元 ７ 世纪穆斯林征服埃及 、 巴

勒斯坦开始 ， 英国西部的凯尔特人便通过地 中海贸易与穆斯林

世界产生联系 。

？ 考古证据如 ８ 世纪苏格兰达里亚达王 国 的穆斯
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林国王塞尔 巴赫及其臣 民 的存在 ，

？
７７５ 年麦西亚 国王奥法铸造

的仿阿拉伯金币 ，

？ 以及 ９ 世纪阿拉伯地理学家对不列颠地名 的

记载 ，

？ 均表 明穆斯林商人、 旅行者乃至定居者早 已踏上英伦

三岛 。

中世纪时期 ， 这种联系进
一步深化 。

１ ３ 世纪英格兰 国王约

翰曾试图与摩洛哥联姻并愿为政治利益改信伊斯兰教 。

？ 伊丽莎

白
一世时期 （

１ ６ 世纪末 ） 英国与奥斯曼帝 国 、 摩洛哥建立了战

略同盟 。

？ 尤其是 １ ５ ９６ 年英军解放 了西班牙船只上的穆斯林奴

隶并护送他们返 回北非 ， 该事件既表明 了英 国借重伊斯兰势力

来对抗天主教西班牙 ， 更折射出 当时穆斯林在英 国社会的受重

视程度 。

？ 这一时期的文化交流同样深远——牛津？
、 剑桥＠设立

阿拉伯语教席 、 伊本 ？ 西那的医学著作成为英国教材 ，
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⑦Ｕｎ ｉｖｅｒｓ ｉｔ
ｙ

ｏｆ Ｏｘｆｏｒｄ
，

“

Ｈ ｉｓ ｔｏｒ
ｙ

ｏｆ  ｔｈｅＦａｃｕ ｌ ｔｙ ， 

”

ｈ ｔｔ
ｐ
ｓ

 ：／／ｗｗｗ ． ａｍｅｓ ． ｏｘ ． ａｃ ． ｕｋ／ｈ ｉｓ ｔｏｒ
ｙ 

ｆａｃｕ ｌｔ
ｙ
－

１（ 上 网时间 ：
２０２５ 年 ３ 月 １ ０ 日 ） 。

⑧Ｒｏｂ ｉｎＢ ｉｄｗｅ ｌｌ
，

“

Ｕｎ ｉｖｅｒｓ ｉ ｔ
ｙ

ｏｆ Ｃ ａｍｂｒｉｄ
ｇ
ｅ

，
ｉｎＢｒ ｉ ｔｉｓｈＳｏｃｉｅ ｔｙ 

ｆｏｒ ＭｉｄｄｌｅＥａｓ ｔｅｒｎＳ ｔｕｄｉｅｓ ．

Ｂｕ ｌ ｌｅｔ ｉｎ
，ＶｏＬ ｌ

，Ｎｏ ． ２ （
１ ９７５

） ，ｐ
． ８４ ．

⑨Ｈａｃｈｅ ｌ Ｈａ
ｊ
ａｒ ＭＤ

，

“

Ｔｈｅ Ａ ｉｒ ｏｆ Ｈ ｉ ｓｔｏ ｒ
ｙ （ 

Ｐａｒｔ Ｖ
）Ｉｂｎ Ｓ ｉｎａ（ 

Ａｖ ｉｃ ｅｎｎａ
） ：Ｔｈｅ Ｇｒｅ ａｔ Ｐｈｙｓ ｉ

－

ｃ ｉ ａｎａｎｄＰｈ ｉ ｌｏ ｓｏ
ｐｈ

ｅｒ
，

”

 ｉ ｎ ／／ｅａｒｔ ＾ｅｗｓ
，

Ｖｏｌ ． １ ４
，

Ｎｏ ． ４（
２０ １ ２

） ， ｐ
． １ ９６ 。



宗教与美国社会

出伊斯兰文明对英国知识体系 的渗透 。 尽管 １ ７ 世纪詹姆斯一世

的联西抗奥政策导致英 国与穆斯林世界的关系降温 ， 但数百年

间通过贸易 、 外交 、 宗教与知识传播形成 的互动 网络 ，
已 为双

方关系奠定了复杂而多元的基础 。

１ ９ 世纪英 国 的殖 民扩张推动 了穆斯林世界与帝 国 中 心产

生新形态的联系 。 英 国对印度 、 马来半 岛等穆斯林聚居 区施

行控制 ， 而来 自 也 门 、 索马里 、 孟加拉 的船员 与 劳工也开始

定居英 国港 口城市 ， 形成 了 卡迪夫 （ 以也 门移 民 为 主 ） 和利

物浦 （ 本土皈依者主导 ） 的早期穆斯林族群 。

？ 其 中最具代表

性的人物是曼 岛律师威廉 ？ 奎 里亚姆 。 此人在摩洛哥皈依伊

斯兰教后 ， 于 １ ８ ８ ７ 年创立英 国伊斯兰协会 ， 并被奥斯曼哈里

发任命为不列颠群 岛 的
“

谢赫伊斯兰
”

。

？ 此举甚至获得 了维

多利亚女王 的 默许 。

？ 这一 时期 的穆斯林群体呈现 出 双重特

征 ， 既有本土精英 的宗教改宗 ，
也有殖 民体系下底层移 民 的

族群建设 。 尽管彼时穆斯林人 口 规模仍较小 ， 但他们 已嵌人

英 国社会 ， 例如 ，
也 门水手会与本地人通婚 ， 政治精英皈依

者也会参与帝 国 治理 ， 而穆斯林文化遗产也通过建筑 （ 首座

清真寺 ）

？ 与学术 （ 东方学研究 ） 被部分吸纳 。 这种关系既延

续 了前现代商贸与知识交流 的传统 ，
又在殖 民权力不对等 的

①Ｓｏ
ｐ
ｈ ｉｅＧｉ ｌ ｌ ｉａｔ 

－

Ｒａ
ｙ ，

“ ‘

Ｔｈ ｅ ｆｉｒｓ ｔ ｒｅ
ｇｉｓ ｔｅｒｅｄ ｍｏｓ

ｑ
ｕｅ  ｉｎ ｔｈ ｅＵＫ

，Ｃａｒｄ ｉｆｆ
，

１ ８６０
’

：ｔｈｅ ｅｖｏ
－

ｌｕ ｔ ｉ ｏｎｏｆ ａ ｍ
ｙ
ｔｈ

，

”

 ｉｎＣｏ ｎＸｅｍｐｏｒａ ／ｙ 
Ｚｓ Ｚａｍ

，

Ｖ ｏ ｌ ． ４
，

Ｎ ｏ ． ２（
２０ １ ０

） ， ｐ
． １ ７９ 〇

② 伊斯兰世界中对伊斯兰知识优秀学者的敬称 。 在 １ ９２４ 年哈里发制废除前 ， 是指奥斯

曼帝 国地方宗教长老这 ■官职 。 参见 ＆ １如 １１ １１０３
，

“

８ １１３
７

］￡ １１ ￡ １１
－

１３ １ ＾ １ １１

”

，

１１〇＾ ：
／／＾＾． １ ） １＾３１ １ １１ １

－

ｃａ ．ｃ ｏｍ／ ｔｏｐ
ｉｃ／ ｓｈａ

ｇ
ｋｎ  ａｌ   ｉｓ ｌａｍ ．

（ 上网时间 ：
２０２５年 

４
月１ ０日 ）

③ＢＢＣ
，

＾

ＴｈｅＢｒｉ ｔｉ ｓｈＶ ｉｃ ｔｏｒｉａｎ ｓｗｈｏｂ ｅｃ ａｍｅＭｕ ｓ ｌ ｉｍ ｓ

Ｍ

 ，Ｍａ
ｙ

１ ９
，２０ １ ９

，ｈｔｔｐ
ｓ

：／／ｗｗｗ ．

ｂｂ ｃ ． ｃｏｍ／ｎ ｅｗ ｓ／ｕｋ 

－

ｅｎ
ｇ
ｌａｎｄ 

－

４ ８ ０６９７ ６３（ 上网时间 ：
２０２５ 年 ３月１ ５日 ） 。

④Ｔｈ ｅＧｕｒｄ ｉａｎ
，

‘ ‘

ＦｒｏｍＳ ｃｈ ｏ ｌａｒｓｈ ｉ
ｐ ，Ｓａ ｉ ｌｏｒｓａｎｄＳｅ ｃ ｔｓ  ｔｏ ｔｈｅＭ ｉ ｌｌｓａｎｄ ｔｈｅＭｏｓ

ｑ
ｕｅｓ

， 

＊ ＊

Ｊｕｎｅ

１ ８
，２００２ ，ｈ ｔｔｐ ｓ

：／／ｗｗｗ．  ｔｈ ｅｇｕａ
ｒｄ ｉａｎ． ｃｏｍ／ｕｋ／２００２／

ｊ
ｕｎ／ １ ８／ ｓｅｐ ｔｅｍｂ ｅｒ ｌ ｌ ．ｒｅ ｌｉ

ｇ
ｉ ｏｎ（ 上 网 时 间 ：

２０２５ 年 ３ 月 １ ５ 日 ） 。



英国穆斯林族群探究 ： 移民历史 、 代际差异与社会影响

背景下孕育出新的张力 ， 为 ２０ 世纪后英 国多元社会结构 的形

成埋下伏笔 。

（
二

） 战后劳动力 的输入与族群转型

二战后英 国穆斯林族群 的形成可划分为两个相互交织 的

阶段 ， 其发展轨迹既受殖 民遗产与经济需求 的驱动 ，
也始终

伴随着政策调控下 的身份重构 。
２ ０ 世纪 ５ ０ 年代 ， 英 国为填补

战后重建的劳动力缺 口
， 通过 《

１ ９４ ８ 年英 国 国籍法 》 赋予英

联邦公民移 民权 ， 由 此开启 了 以 巴基斯坦 （ 含今孟加拉 国 ） 、

印度旁遮普地区为主的移 民潮 。

？ 这些移 民 中 既有 因 印 巴分治

动荡失去家园 的农民 ，
也有受曼格拉水坝工程？影响 的流离失

所者 ， 其中具有英 国军旅背景 的群体凭借殖 民纽带得 以率先

迁人 。

？
１ ９ ５ ０

—

１ ９６２ 年 ， 近 ５ ０ 万名新英联邦移 民涌人英 国本

土
， 其 中 巴基斯坦移 民就超过 了 ６ 万人 ， 形成 以单身男 性为

主的早期族群 。

？ 这些移 民多聚集在工业城市 ， 从事制造业和

运输业的底层工作 ， 虽然居住环境拥挤 ， 但他们 的 同 乡关系催

生了紧密的社区 网络 。 然而 ， 这
一进程在 ２０ 世纪 ６０ 年代发生

①ＳａｒａｈＡｎ ｓａｉｉ
，

“

Ｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓ ｏｒ Ｃ ｉｔｉｚｅｎｓ ？ Ｉｎｄ ｉａ

，Ｐａｋ ｉ ｓ ｔａｎ ａｎｄ  ｔｈｅ １ ９４ ８Ｂｒｉｔｉｓｈ Ｎａｔｉｏｎａｌ ｉ ｔ
ｙ 
Ａｃ ｔ

”

，
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，Ｎｏ ． ２ （

２０２ ３
） ， ｐｐ

＿ ２ ８５
－

３ １ ２
。

② 巴基斯坦的米尔布尔和达迪亚尔地区 因曼格拉大坝修建导致超过 １ １ 万人流离失所 ，

大量居 民通过 巴基斯坦政府颁发 的英 国工作许可迁人英 国 。 参见 Ａｂｄｕ ｌＨａｄ ｉ
，

“

Ｄａｍ ｓａｎｄ

Ｄ ｉｓ
ｐ

ｌａｃ ｅｍｅｎ ｔ ｉｎＴｕｒｋｅ
ｙａ

ｎｄＰａｋ ｉｓ ｔａｎ
，

’ ’

 ｉｎＥｕｒｏｐｅａｎＪｏｕｒｎａ ｌｏｆ
Ｅｃｏｎｏｍ ｉｃｓａｎｄＢｕｓ ｉｎｅｓ ｓＳｔｕｄ ｉｅｓ

，

ＶｏＬ ３
，

Ｎ ｏ ． ２（
２０ １ ７

） ， ｐ
． ２４４ 。
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ｇ
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ｇ
ｈ
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ｇ
ｈ

Ｕｎ ｉｖｅｒａ ｉ ｔ
ｙ 
Ｐｒｅ ｓｓ

，２０ １ ５
） ， ｐ
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ｇ
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Ｃｏｎ ｔｅｍｐ
ｏｒａｒ

ｙ
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ｇ
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，ｈ ｔｔ

ｐ
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ｐ
ａｓ ． ｏｘ ．
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－

ｈａｓ 

－

ｂｒｉｔ ａｉｎｓ 

－

ｐｏｓｔ 

－

ｗａｒ 
－

ｅｘｐ ｅ
ｒ ｉ ｅｎｃｅ 

－

ｏｆ 

－

 ｉｍｍ ｉ

ｇ
ｒａｔｉｏｎ

－

 ｓｈａｐｅｄ
－

 ｔｈｅ 
－

ｃ ｏｎｔｅｍ
ｐ
ｏｒａｒ

ｙ 

－

ｄｅｂａｔｅ 
－

ｏｎ 
－

 ｉｎｔｅ
ｇ
ｒａｔ ｉ ｏｎ （ 上网时间 ：

２０２５年 ３月１ ５日 ） 。



宗教与美国社会

了转变 。

１ ９ ６ ２ 年 ， 英 国政府颁布 《 英联邦移 民法 》 ， 该法案对非

技术移 民 的准人资格进行 了 限制 。 不过 ， 为 了避免社会动乱 ，

该法案仍为普通外 国劳工提供 了１ ８ 个月 的缓冲期 ， 他们需要

在此期 间做出 是否永久居 留 的决定 。 该法案 同 时也默许亲属

担保形成的链式移 民 ， 目 的就是让英 国 的劳动力 空缺得到持

续填补 。

？
当 １ ９ ６４ 年英 国 彻底 禁止非技术移 民 后 ， 原先持

“

过客心态
”

的单身男性开始购置房产接来家属 。 布拉德福德

的曼宁汉姆等 区域在此背景下演变为 家庭 聚居 的穆斯林街

区 。

？ 不过 ， 对于少数族群 ， 英 国社会始终存在政策设计层面

的隐性筛选机制 ， 即政府既依赖移 民填补 岗位 ，
又通过住房

隔离与福利 限制来维持其
“

临 时工
”

的身份 。 当然 ， 移 民群

体也在主动改变生存策略来对抗这种 限制 的影 响 。 早期省 吃

俭用寄钱 回 乡 的劳工 ， 逐渐转变为经营清真 肉铺 、 杂货店 的

定居者 。 他们 的个人信仰也开始拓展为包含宗教教育 、 节庆

仪式的公共生活体系 。 这种转变既源于南亚农村经济依 附性

所升高 的外迁压力 ，
也源于英 国工业城市对廉价劳动力 的需

求 。 从殖 民时期 的军政联 系 ， 到 战后经济链条 的重组 ， 穆斯

林族群最终在政策与生存 的双重压力下 ， 完成 了从外来劳工

暂居地 向文化 自 治空 间 的转型 。

（
三

） 多元化移民浪潮与族群重构

２０ 世纪 ７０ 年代后 ， 中东冲突和东非去殖民化运动引发的第
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达推行的
“

非洲化
”

政策迫使大量亚裔商人携英籍身份迁人英

国 。 这些拥有较高教育水平与商业经验的移 民迅速填补 了零售

与服务业缺 口
， 并在莱斯特、 伦敦形成新聚居区 。

？ 这些新移民

与南亚工人在阶级 、 语言和教派上存在差异 ， 前者多为受过教

育的 中产阶层 ， 后者则 以蓝领为主 。 族群 内部也 因此形成了多

元文化景观 ， 而清真寺和社区 中心则成为协调差异 、 构建共同

身份的重要空 间 。 至 ２０ 世纪 ９０ 年代 ， 英 国穆斯林群体已从分

散的劳工族群发展为拥有第二代 、 第三代移民 的稳定少数族裔 ，

家庭团聚使族群性别 比例趋于平衡 。 彼时 ， 英 国穆斯林人 口 已

突破百万 ， 而冷战后 的地缘政治动荡又在一定程度上强化了该

族群的多样性特征 。 巴尔干地区 的冲突 ， 例如 ，

１ ９９２ 年的波黑

战争和 １ ９９ ８ 年的科索沃战争 ， 促使数万名 穆斯林难 民迁人英

国 。

？ 进入 ２ １ 世纪 ， 中东变局以及伊拉克战争 （
２００３

） 、 叙利亚

内战 （
２０ １ １

） 等冲突 ， 推动新一轮难民潮 。 截至 ２０２ １ 年 ， 英国

已为超过 ３ 万名叙利亚难民提供庇护 。

？

２ １ 世纪前两个十年 的移 民潮加速 了英 国穆斯林族群 的多

元化与 内 部裂变 。 南亚裔通过代 际教育跃升实现 阶层流动 ，

第三代 巴基斯坦裔大学人学率达接近全 国平均水平 ， 并涌现

出如萨迪克 ？ 汗 （
２ ０ １ ６ 年当选伦敦市市长 ） 等 巴基斯坦裔的
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政治精英 。

？ 而非洲与 中东新移 民受语言障碍与学历认证限制 ，

仍集中于低端服务业 ， 如 出租车司机 、 清洁工等 岗位 。 多元文

化主义政策虽在法律层面保障宗教平等 ， 但 ２００５ 年伦敦地铁爆

炸案 、
２０ １ ７ 年曼彻斯特恐袭案 、

２０２４ 年南港骚乱等事件无疑加

剧了社会对立 ， 促使英 国政府强化宗教监管 。 这种包容与安全

的二元政策 ， 既折射出全球化时代文化融合 的复杂性 ，
也暴露

出殖民遗产与现实治理的不和谐 。

二 、 與 图 ＃ 斯 林飭 君｜的 代 择 差 屛

（

一

） 原生文化与宗教实践的防御性融合

英国穆斯林族群的身份建构呈现出显著的代际差异 ， 这
一

差异根植于移民群体及其后裔在不 同社会化过程 中 的文化适应

与身份协调 。 第一代移 民 的初级社会化发生于原籍 国 的宗教与

民族文化语境中 ， 其身份认 同与南亚或 中东地区 的传统密不可

分 ； 而第二代及之后 的英 国本土穆斯林则在双重社会化张力 中

成长 ， 他们既受家庭传承的宗教文化塑造 ，
又需直面英 国 主流

社会的集体意识影响 。 这种代际差异不仅体现在宗教实践的形

式上 ， 更反映于语言、 饮食 、 服饰等文化符号上 。 他们 的身份

认同经历着族群宗教与宗教国家的撕扯 。

第一代穆斯林移 民 的身份认 同是原生文化与宗教实践 的高

度融合 。 根据彼得 ？ 伯格和托马斯 ？ 卢克曼 的社会化理论 ， 英

国穆斯林在原籍国 的初级社会化将宗教价值观与南亚或 中东 的
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族群文化直接嵌人 自 我认知 。

？ 例如 ， 第一代 巴基斯坦移 民将

“

礼拜
”

与
“

手抓饭
”

视为不可分割 的文化整体 ， 并通过建立

清真寺和伊斯兰学校在英国复刻原乡生活方式 。

？ 宣教团体的案

例尤为典型 ， 其定期举办的清真寺外 出宣教通过集体诵经 、 传

统饮食和南亚式社交 ， 为移民提供了抵御文化疏离 的庇护 。

？ 这

种身份建构具有强烈 的 防御性 ， 既是对英 国 主流文化陌生感

的 回应 ，
也是对归 乡 希望破灭后 的 心理补偿 。 然而 ， 这种 固

化的族群宗教认 同在代际传递 中 面临挑战 。 斯库菲尔德等 的

研究发现 ， 初代移 民对子女 的穆斯林族群意识 的培养包含 以

下几点 ： 以 教义学 习 来增强认知 、 以命名 仪式来强化实践 、

以宗教学校来巩 固社群 网络 ； 但是面对年轻 的穆斯林群体 ，

英 国社会的次级社会化力量 ， 如学校教育 、 媒体影 响 以及非

穆斯林裔的 同辈 的影响 ， 逐渐稀释 了单一文化叙事 的权威性 ，

成为代际差异形成的重要 因素 。

？

（
二

） 双重社会化 中 的身份解构与重构

英国本土出生的第二代穆斯林在身份建构上呈现出矛盾性 。

他们既继承父辈 的宗教遗产 ， 又需在多元文化环境 中重新定义

“

英国性
”

与
“

伊斯兰性
”

的关系 。 与第一代不 同 ， 他们 的初

级社会化虽受家庭宗教文化影响 ， 但其民族观早已被英国语言 、
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宗教与美国社会

教育和社会规范渗透。 这种双重社会化导致身份认同 的碎片化 。

例如 ， 年轻穆斯林普遍掌握英语而非祖辈语言 ， 并且偏好
“

英

式茶
”

而非
“

南亚奶茶
”

。

？ 他们在宗教实践 中表现出更强 的 自

主性与能动性 。 有研究认为 ， 第二代穆斯林更倾向于将宗教实

践与族群传统解绑 ， 通过
“

内部改宗
”

来重构个人信仰——他

们可能身着西式服装参与传教 ， 或在社交媒体传播伊斯兰知识 ，

将集体崇拜转化为个人追求 。

？ 这种选择性的传统主义也正好印

证了宗教学者润 ？ 吉夫提出 的穆斯林认同 的三元理论 ， 即年轻

一代一直试图在族群 、 国籍和宗教之间寻找新 的平衡点 。

？ 此

外 ， 英国政府在 中小学推动 的
“

基本英 国价值观
”

教育？进一

步催化了第二代英 国穆斯林裔族群认同 的异化过程 。 这种异化

的本质就是涂尔干提出 的社会黏合剂策略——以公民身份弥合

文化裂隙 。

？

（
三

） 全球化时代的动态身份

英国穆斯林的身份演变并非线性 同化 ， 而是代际间持续 的

文化协商与意义再生产 。 第三代穆斯林的身份更趋多元 。

一方
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英国穆斯林族群探究 ： 移民历史 、 代际差异与社会影响

面
，
全球化与数字技术加速宗教实践的个体化 ， 年轻穆斯林通

过跨国 网络接触多元伊斯兰思潮 ， 例如 ， 伊斯兰女性主义 、

？ 伊

斯兰环保主义 ，

？ 族群传统的垄断性在此背景下遭到削弱 ； 另
一

方面 ， 英国社会的世俗化与宗教边缘化反 向强化宗教作为身份

锚点的功能 。 第三代穆斯林家庭更注重宗教教育 的情感纽带作

用 ，
通过亲子互动 （ 如共同礼拜 ） 而非权威灌输来传递信仰 。

有学者将这种现象称为
“

儿子想要忘记的 ，
正是孙子想要记住

的
”

？
。 这种转变显示 ， 宗教认同逐渐从族群附属 品转化为个人

选择 ， 并与公民身份形成新的兼容模式 。 也就是说 ， 年轻穆斯林

可能同时支持体现英国价值观的性少数权利 ，
也会坚守体现宗教

认同的礼拜义务 。 当然 ， 这种动态平衡仍受限制 。 种族歧视、 移

民政策的持续收紧以及全球范围 内攀升的伊斯兰恐惧症 ， 迫使英

国穆斯林族群需不断审视
“

我们
”

与
“

他们
”

的边界。 夸梅 ？ 吉

耶克认为 ， 国家建构在此时便能突出解释这一现象 ， 即 当主流社
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及领导地位的认可 （ 如女性担任伊玛 目 ） 。 其核心并非反对信仰 ， 而是批判文化习俗对宗教
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② 伊斯兰环保主义根植于 《古兰经 》 与圣训 的生态伦理 ， 强调人类作为 自 然守护者的

责任 ，
主张通过节制 、 平衡及对神圣创造物 的敬畏 ， 将环保实践融人信仰核心 。 这一理念

批判现代性对 自 然的商品化 ， 呼 吁 以信仰为纽带重建人与环境 的共生关系 ， 使环保行动成

为穆斯林践行信仰 的 内在 自 觉 。 参见 ＲｉｃｈａｒｄＦｏ ｌ ｔｚ
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宗教与美国社会

会试图以
“

英国性
”

统合多元群体时 ， 穆斯林青年的身份实践既

是对国家叙事的参与 ， 亦是对其局限性的批判性回应 。

①

三 、 與 图 ＃ 斯 林銘 ＿的沒 含 ｌｉ 响

（

一

） 经济推力与制度阻力

英国穆斯林族群对英国经济的贡献是全方位的 ， 涵盖劳动力

市场 、 企业经营 、 慈善事业以及特色产业等多个领域。 尽管这一

群体在主流叙事中常被边缘化 ， 但数据显示 ， 他们在经济活动 中

扮演着不可或缺的角色 。 其中 ， 英国穆斯林对国 民健康服务体系

（
ＮＨＳ

） 的贡献尤为突出 。 自 ２０ 世纪 ６０ 年代起 ， 来 自 印度和巴基

斯坦的穆斯林医生响应政府号召 ， 成为 ＮＨＳ 重建的 中坚力量 。 截

至 ２０２４ 年 ， 英格兰地区就有 ４ ．６ 万名穆斯林在 ＮＨＳ 体系 内工

作 。

？ 在 医生等专业技术性强 的 岗 位 中 ， 穆斯林 占 比达到 了

１ ０％ 。

？ 此外 ， 穆斯林在验光师 （
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英国穆斯林族群探究 ： 移民历史 、 代际差异与社会影响

牙医 （
１ ２ ．５％

） 、

① 生物医学科学家 （
１ ０％

）

？ 等关键 岗位 中 的

占 比显著高于人 口 比例 （ 英国穆斯林约 占总人 口 的 ６ ．５％
） 。 这

些数据表明 ， 穆斯林群体不仅是医疗体系 的重要支撑 ， 更填补

了英国高技能劳动力 的缺 口 。 在交通领域 ， 穆斯林群体同样贡

献突出 。 伦敦地铁员工中有 ５ ．６％ 为穆斯林 ， 公交司机中这一 比

例达 ７ ．９％ 。 这些岗位对城市 日 常运转至关重要 ， 尤其是在新冠

疫情期间保障了基础服务的连续性 。

？

穆斯林企业家为英 国经济注人强劲动力 。 伦敦地区有 １ ． ３

万家穆斯林企业 ， 创造超过 ７ 万个就业 岗位 ， 占 当地 中小企业

的 ３ ３ ％
。

？ 从社区便利店到 ＥＧ 集 团 （ 欧洲最大加油站运营商 ）

和 Ｂｅ ｓ ｔｗａ
ｙ（ 英国第七大私营企业 ） 等商业巨头 ， 穆斯林资本在

零售 、 物流 、 食 品等领域形成完整 的产业链 。 根据平等智 库

２０２ ３ 年的报告 ， 英国穆斯林企业的年产值总计最高可达 ２４７ 亿

英镑 。 这类企业多分布于经济欠发达地区 ， 通过供应链本地化

有效激活了区域经济 。

？ 此外 ， 英国穆斯林展现出超常的慈善参
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宗教与美国社会

与度 ， 该群体每年捐赠逾 １ ７ ．９ 亿英镑 。

？ 例如 ，

２０ １ ８ 年仅在斋

月 期间 ， 英国超 ３ ５０ 万的穆斯林几乎以每秒 ４６ 英镑的速度 向全

球的慈善机构捐赠超 １ ．２ 亿英镑 。

？ 这种基于信仰的慈善行为不

仅缓解了公共财政压力 ， 更构建起族群互助的 网络 。 与此同时 ，

英国在伊斯兰金融和清真产业领域也处于全球领先地位 。 伦敦

掌控了欧洲 ８５％ 的伊斯兰银行业务 ， 对 中东资本参与基建投资

具有强大的吸引力 。 英 国清真产业涵盖食品 、 化妆品 、 服装等

领域 ， 价值超过 １ 〇〇 亿英镑 。 英 国还是西方最受欢迎的穆斯林

旅游 目 的地 ， 相关消费每年能带来数十亿英镑的收人 。

？

不过 ， 尽管贡献卓著 ， 英 国穆斯林群体仍遭受经济活动排

斥和意识形态污名化的严重压迫 。 英 国 ２０２ １ 年人 口普查显示 ，

穆斯林劳动年龄人 口就业率仅 ４ ８ ．６％
， 较全国平均水平低 １ ５ 个

百分点 。 全职工作 中 ， 穆斯林 占 比 （
１ ９ ． ８％

） 远低于全 国均值

（
３４ ． ９％

） 。

？ 根据英国 国家统计局数据显示 ， 英格兰和威尔士的

穆斯林群体的经济参与度和职业层次显著滞后于英国整体水平 ，

他们的收人最低 、 就业率最低 、 从事高技能职业的 比例最小、 担

任管理职位的可能性最低 、 经济不活跃率最高且无资格证书的 比
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英国穆斯林族群探究 ： 移民历史 、 代际差异与社会影响

例最高 。

？
同时 ， 这两个地区的穆斯林群体中只有 ４ １ ．５％ 的人拥

有住房 （包括贷款持有和全款持有 ） ，

２７ ．２％ 的穆斯林居住在社

会福利 性住房 中 。 对福 利 住 房 的依赖度 高 （ 整体人 口 仅有

１ ％
） 、 私有住房持有率低 （ 整体人 口 高达 ６２ ．８％

） 的现状凸

显了该群体在资源获取与融入主流经济体系 中的持续性障碍 。

②

此外 ， 民调显示 ， 超 １ ／３ 的英 国人认为伊斯兰教与本 国价

值观冲突 ， 视其为 国家安全威胁 。

？ 据反仇恨犯罪组织 Ｔｅ ｌｌＭＡ －

ＭＡ 数据显示 ，

２０２４ 年英 国针对穆斯林的仇恨犯罪案件激增至

５ ８ ３７ 起 ， 较上年增长 ４３％
， 创历史新高 。 其中 ， 暴力袭击案件

同 比增长 ７ ３ ％
， 威胁行为案件更是飆升 ３２８％

。 穆斯林女性成

为主要受害者群体 ， 超三成受害者 因 明显宗教着装或标识而遭

受攻击 。

？ 极右翼势力通过社交媒体传播的
“

大替代
”

阴谋论 ，

煽动的针对穆斯林社区的敌视 ，
以及发动 的对清真寺 的袭击破

坏 ， 都是当前英 国穆斯林群体遭遇 的制度性歧视 ， 是其宗教身
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宗教与美国社会

份在公共领域的危机 。

（
二

） 政治影响与制度反冲

作为全英增长最快的宗教群体 ， 英 国穆斯林族群的政治影

响力近年实现大步跃升 ， 其动力源于人 口 变迁 、 议题绑定与组

织化动员 。 在 ２０２４ 年大选 中 ， 宗教议题 的影 响 巨 大。 根据亨

利 ？ 杰克逊协会的研究 ， 穆斯林人 口 在 １ ２９ 个关键摇摆选 区 占

据最大少数族裔地位 ， 尤其在保守党掌握的边缘选区 中 占 比高

达 ５５ ．６％ 。

？ 这种人 口分布让穆斯林选 民成为不可忽视的力量 。

大选结果显示 ， 在伯 明翰、 布莱克本等穆斯林聚居区 ，
工党遭

遇前所未有的挫败 ： 穆斯林 占 比超 ３ ０％ 的 ２ １ 个选区中 ，
工党得

票率暴跌 ２９ 个百分点 ， 超 ３０ 万传统票仓流失 。 巴 以 冲突是这

一现象出现的重要原因 。

英 国穆斯林对 巴 以 冲突 的反应表现为强烈 的道德关切 与

行动主义 。 他们广泛谴责 以色列在加沙 的军事行动 ， 视其为

违反 国 际法 的暴行 ， 并通过大规模抗议 、 公开声 明及 向政府

请愿等方式要求停火 、 解 除封锁 、 承认 巴勒斯坦 国及停止对

以军售 。 这种立场深深植根于人道主义诉求 ， 超越 了单纯 的

宗教认同 。 然而 ， 表达支持 巴勒斯坦 的立场使他们在英 国社

会面临 巨大阻力 。 由伊斯兰恐惧症 引 发 的针对穆斯林群体 的

仇恨犯罪案件数量在此期 间飙升 ６００％穆斯林医护工作者
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遭遇的职场歧视骤增 ；

？ 学生因佩戴 巴勒斯坦标志遭校方审问 ；

？

社区场所如牛津清真寺遭受暴力威胁 。

？ 这种偏见 、 污名 以及对

人身安全的威胁 ， 导致穆斯林群体普遍感到被孤立 、 恐惧和被

边缘化 。

巴 以冲突的持续发酵显著冲击了英 国工党 的政治基础 ， 尤

其是动摇了传统上支持工党的穆斯林选民群体 。 最新民调显示 ，

仅有六成曾在 ２０ １ ９ 年大选中支持工党的穆斯林选民愿意再次投

票给该党 ， 超过两成选民仍在犹豫 。 这一趋势在穆斯林人 口 集

中的英格兰西北地区尤为 明显 ，
工党在此处的支持率已 出现大

幅下滑 。

？ 穆斯林社群对工党在 巴 以 问题上 的模糊立场深感失

望
， 认为其未能 明确 呼吁停火及支持 巴勒斯坦建 国 ， 导致政治

信任急剧瓦解 。

冲突议题同样加剧 了工党 内部 的政治压力 。 尽管高层议员

仍公开支持领袖斯塔默的立场 ， 但党 内 已 出现担忧声音 ， 担心

保守党借外交举措抢 占道德制高点 ， 如时任外交大臣 的前首相

卡梅伦率先呼吁实现可持续停火并考虑承认 巴勒斯坦 国 。 工党

前排议员坦言 ， 选民对斯塔默在 巴勒斯坦建 国 问题上 的摇摆态

度极为愤怒 ， 虽未达到 ２０２４ 年 １ １ 月 的峰值 ， 但 已 足 以迫使工
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宗教与美国社会

２０４

党投人大量精力挽 回 民心 。 更深远的影 响在于 ，
巴 以 冲突正重

塑英国穆斯林群体的政治认 同与投票行为 。

？ 高达 ８ ５％ 的穆斯

林选民表示各党对此次冲突 的立场将直接影响其投票选择 ， 而

工党作为该族群
“

天然选择
”

的认 同度在三年 内骤降 ４９ 个百

分点 。

？

这种政治觉醒催生 了新型选举生态 。
４ 名 独立议员 依托

“

穆斯林投票
”

组织的支持成功突围 ， 该组织不仅提出校园礼拜

权、 修订极端主义定义等宗教诉求 ， 更在社交媒体扬言要
“

在

２０２５ 年与工党开战
” ？

。 其中 ， 伦敦塔村区的政治生态堪称英国

穆斯林政治本土化的典型案例 。 以孟加拉裔穆斯林为基本盘的

入叩＆ 党 ， 通过清真寺 网络动员 、 族裔媒体造势和宗教话语建

构 ， 在穆斯林占 ４０％ 的选区建立起足够 的影响力 。 例如 ， 该党

领袖拉赫曼虽 曾 因选举舞弊被禁公职 ， 仍通过 １ ０ １ 位伊玛 目 联

名签署的孟加拉语公开信 、
８ 家孟加拉语电视台定向宣传等本土

化策略 ， 成功将宗教影 响力转化为选票
——他在孟加拉裔聚居

区得票率高达 ６５％
。 这种

“

清真寺政治
”

模式突破了英国传统

政党框架 ： 公共资金向宗教关联机构倾斜 （ 如 ２５ 万英镑市政拨

款流向清真寺背景的慈善组织 ） ， 政策制定语言使用非英语语种
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来 回避公众监督 ， 甚至出现了
“

投拉赫曼拿免费餐食
”

的社区

式选举交易 。 当主流政党在塔村区得票率不足 １ ０％ 时 ， 这种 以

族裔宗教认同为核心 的本土化权力结构 ， 既折射出少数族裔政

治赋权的深化 ，
也暴露出世俗民主原则在多元文化主义下 的治

理困境 。

？

当然 ， 少数族群政治影 响力 的扩张势必会触发英 国 主流制

度系统的调整与反冲 。 保守党 内部根深蒂 固 的伊斯兰恐惧症成

为压制力量的核心体现 。
２０２４ 年 民调显示 ，

５ ８％ 的保守党成员

认为伊斯兰教威胁英 国生活方式 ， 这一 比例较 ２０２０ 年增长 １ １

个百分点 ，
且两倍于全国平均水平 。

？
当副党鞭李 ？ 安德森公然

宣称伦敦市市长萨迪克 ？ 汗被
“

伊斯兰主义者操控
”

时 ， 前首

相苏纳克仅对他处以撤销党籍的轻微处罚 ， 党 内高层更是集体

拒绝将其言论定性为
“

伊斯兰恐惧症
”

。

？ 此外还有更多极端话

语 。 前内政大臣布雷弗曼将民众对于保守党宗教立场 的批评声

浪斥为
“

歇斯底里
”

。

？ 前首相鲍里斯 ？ 约翰逊更是使用
“

邮

筒
” “

银行劫匪
”

等污名 比喻来形容穆斯林女性服饰 。 这一言
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宗教与美国社会

论导致英国 国 内针对穆斯林的仇恨犯罪在一周 内激增 ３７ ５％ 。

？

其实 ， 保守党 内始终存在制度性的穆斯林排斥 ， 最具代表

性的是保守党在党 内进行 的关于穆斯林歧视 问题 的独立调查 。

早在 ２０ １ ８ 年 ， 穆斯林委员会就呼吁进行独立调查 。 该组织列举

了保守党议员鲍勃 ？ 布莱克曼等与 印度教 民族主义者勾连 、 地

方议员频发反穆斯林言论等案例 ， 指 出党 内存在大量且频繁的

穆斯林歧视事件 。

？ 但是 ， 该呼吁遭司法大臣戴维 ？ 高克以
“

证

据不足
”

的理由搪塞忽视 。

？ 后来 ， 约翰逊政府迫于压力最终在

２０ １ ９ 年启动了调查 ， 并在 ２０２ １ 年发布 了调查报告 。 报告承认

２／３ 的党内投诉都与反穆斯林事件相关 ， 但保守党却坚称
“

不

存在制度性种族主义
” ？

。 该党更是动用党 内立场极端的势力来

进一步消解问题的严重性 。 内政大臣贾维德拒绝承认穆斯林委

员会的代表性 ，

？ 评论家道格拉斯 ？ 默里甚至称
“

伊斯兰恐惧

症
”

概念模糊且无法与反犹太主义类 比 ，

？ 极右媒体人布兰登 ？
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英国穆斯林族群探究 ： 移民历史 、 代际差异与社会影响

奥尼尔指控穆斯林委员会利用该议题转移工党 的反犹太丑 闻

焦点 。

？

这种来 自政府层面 的漠视 ， 暴露 了保守党在多元文化治理

中的深层偏见 。 该党始终 以工具化 的态度对待宗教 自 由议题 ，

他们既利用民粹话语来巩 固基本盘 ， 又拒绝正视系统性偏见对

政治伦理的侵蚀 。 这种政治暴力与制度沉默 的合流 ， 本质上是

对穆斯林政治赋权的压制 。 当穆斯林选 民在关键选区迫使工党

调整 巴 以政策 、 独立候选人借助宗教动员 打破传统党派壁垒时 ，

保守党坚决选择强化
“

伊斯兰威胁论
”

叙事 ， 将移 民管控与

“

桿卫基督教价值观
”

捆绑 ， 试图 以身份政治对冲少数族裔的政

治崛起 。

ａ语

英国穆斯林族群 的演进轨迹是宗教传统 向现代性 的转化 。

随着基督教影响力 的下滑与世俗化浪潮 的席卷 ， 穆斯林群体正

从边缘的移民族群转 向英 国宗教 图景的核心参与者 。 这种转型

并非简单的信仰人 口 的 比例变化 ， 而是深刻 的文化主体性建构

过程 。 第三代年轻穆斯林通过接受高等教育与思想观念创新 ，

将伊斯兰元素与英伦文化进行融合 ， 创造 出独具特色 的表达模

式 。 这种文化生产既挑战 了 主流社会对伊斯兰的刻板想象 ， 也

重塑了群体内部的认同边界 。 在政治领域 ， 穆斯林不再满足于

被动接受政党议程 ， 而是以 巴勒斯坦议题为支点撬动选举地理 ，
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ｓｅｍ ｉｔｉｓｍ／

（ 上网时间 ：
２０２５ 年 ５ 月 ３ 日 ） 。

２０７



宗教与美国社会

通过独立候选人与新型倡议组织争夺话语权。 这种政治觉醒也

伴随着价值观念的代际更替 。 当老一辈仍 困守于族裔聚居区的

文化堡垒时 ， 新生代已在探索信仰原则与公民身份的兼容模式 。

这种 内生性调适预示着一个更具弹性的信仰共同体正在成形 。

然而 ， 这种转型始终是在外部排斥与 内部张力 的夹缝 中艰

难推进 。 主流社会对伊斯兰 的认知滞后于现实演变 ， 政策层面

仍深陷
“

安全化
”

的思维定式 。 穆斯林族群始终被简化为潜在

风险源而非平等伙伴 。 英 国穆斯林族群的未来发展将在守护宗

教内核与拥抱公民身份之间寻找平衡点 ， 这个过程既考验着主

流社会的包容智慧 ，
也取决于穆斯林知识分子能否建构 出真正

根植本土的伊斯兰现代性论述 。

２０８



著 （ 译 ） 者简介

王 涛 浙江师范大学非洲研究院教授

龙兴春 四川外 国语大学国际关系学院教授

徐以骅 复旦大学宗教与 中 国 国家安全研究 中心 、 复旦大

学国际关系与公共事务学院教授

张 励 复旦大学一带一路及全球治理研究 院副研究员 、

复旦大学宗教与 中 国 国家安全研究中心研究员

陈冬梅 浙江中医药大学马克思主义学院副教授

李 晶 浙江工商大学东方语言与哲学学院哲学系 暨东亚

研究院副教授

陈 宇 复旦大学国际问题研究院青年副研究员

王佳尼 上海大学文学院土耳其研究中心讲师

马启峰 兰州大学外 国语学院讲师

唐淑娴 西北政法大学国家安全学院中南亚研究中心讲师

吴波汛 河北师范大学晏梁学智 中心助理研究员

姜 阳 首都师范大学历史学院世界史师资博士后

潘米奇 北京大学历史学系助理研究员 、 博雅博士后

刘庭轩 复旦大学国际关系与公共事务学院博士研究生


