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沙特三面受敌四面楚歌

近日，沙特安全环境骤然恶化，

面临自1991年第一次海湾战争以来

最严重的安全威胁。当年，伊拉克入

侵科威特，剑指沙特，沙特危在旦

夕。目前，沙特三面受敌，承受来自

伊朗、伊拉克民兵和也门胡塞武装的

袭击；沙特四处求援，但处处碰壁，

可谓四面楚歌。战争是最好的压力测

试，沙特国家安全战略的基本逻辑面

临前所未有的挑战。

多年来，石油财富是沙特的硬

实力，中立平衡的外交是沙特的软

实力。两者结合，使沙特经济、政

治和外交能够保持相对稳定，从容

应对金融危机、地区冲突、油价波

动和关税战的冲击，成为中东大风

暴中相对平静的风暴眼。但缺乏自

卫能力是沙特最大的弱点。沙特是

全球购买美国武器最多的国家，却

没有一次经受住实战考验：伊拉克

入侵科威特时，沙特不能自卫，被

迫邀请美国驻军；2014年沙特打

击也门胡塞武装，苦战八年无法取

胜，只能妥协停火。缺乏自卫能力

就难以在国际政治的风浪中掌握自

己的命运，只能在随波逐流中寻找

生机。

美以伊战争爆发前，沙特的地

区影响力如日中天。加沙战后重建

需要海量资金，沙特视此为重塑中

东权力结构的良机。叙利亚过渡政

府领导人沙拉上台后首访的国家是

沙特，黎巴嫩新总统就任后首访的

国家也是沙特，特朗普两次就任美

国总统正式首访的国家都是沙特，

这充分凸显沙特的金融实力。2025

年11月，沙特王储兼首相穆罕默德

访美，《华尔街日报》等美媒评论

称“沙特成为阿拉伯世界当之无愧

的领袖”“王储已成为一位地区领

袖、世界级人物”。

然而，从高光时刻坠落到至暗

时刻仅需几个月。美以伊战争爆发

后，海湾阿拉伯国家成为最大的被

动受害者。战争初期，海湾六国均

遭到伊朗袭击，但伊朗重点袭击

了阿联酋，以此分化六国。同阿联

酋靠近美以的政策选择不同，沙特

保持相对中立，同伊朗维持外交沟

通渠道，在美伊之间斡旋调停。然

而，在8月美伊冲突转向全方位经济

战后，沙特中立的空间越来越小。
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美国对伊朗实施海上封锁和经济孤

立，伊朗则扩大对能源供应链的袭击，以

抬高油价，增加美国的战争成本。美伊这

两只大象打架，沙特成为遭殃的草坪：在

东部，伊朗袭击通过霍尔木兹海峡的油

轮；在北部，伊拉克民兵袭击沙特东西输

油管线，这条陆上石油大动脉被迫暂时

关闭；在南部，也门胡塞武装袭击沙特军

事基地和能源设施，占领曼德海峡。遭遇

三面伏击后，沙特迄今未能进行有效军事

反击。

沙特随即向美、英、法、阿拉伯国家

及8月7日刚共同签署完《麦加共同防务协

议》的同盟国土耳其和巴基斯坦求救，王

储兼首相穆罕默德一天内两次给特朗普打

电话，随后又紧急出访埃及，但没有一方

盟友给予实质性响应。因为乌克兰危机和

美以伊战争久拖不决，美国、欧洲和中东

国家普遍短缺防空导弹，沙特求告无门。

虽然英国承诺派出一架空中加油机，法国

宣布派出防空导弹作战单元保护沙特西岸

的延布港，但这些象征性举措杯水车薪。

最尴尬的是墨迹未干的《麦加共同防务协

议》——三国外长发表谴责胡塞武装的联

合声明、三国总参谋长召开紧急会议，但

目前没有采取实质行动。

在战争面前，沙特国家安全战略的基

本假设被证明并不可靠。该假设一方面是

沙特购买美国武器、邀请美国驻军、支持

美国的政策目标，换取美国的安全保证。

本来沙特寄望于美国的安全保证足以对伊

朗形成威慑，从而避免战争爆发。但此次

战争却是美国不顾沙特强烈反对自己发动

的，美国在战争中未能有效保护自己在海

湾阿拉伯国家的军事基地，更不用说保护

这些国家的民用设施了。另一方面是近年

来沙特持续改善同伊朗的关系，希望能避

免被伊朗直接打击。但伊朗在面临生死存

亡的关头时会抓取一切可用筹码，海湾阿

拉伯国家恰恰是其制衡美国的杠杆。

一个敌对的伊朗、一个享有军事主导

权的以色列和一个意兴阑珊的美国组成的

中东安全格局不符合沙特利益，但沙特却

没有改变它的实力。美国靠不住了，可沙

特能指望的也只剩美国了。今年7～9月，

美国先是同沙特达成民用核协议，后又同

意向沙特出售F-35战斗机，两国关系达

到新高度。据报道，近期沙特与美国合

作，在以军事手段打通霍尔木兹海峡方面

取得重大进展，其石油出口可能恢复至接

近战前水平。沙特或将失之东隅，收之

桑榆。


